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CALISTHENICS PARKS CUSTOMBARS®

Modell: BAD2000
Abmessungen der Anlage (Lx Bx H): 2000 x 600 x 1300

Einzuplanende Flache inkl. Fallraum : 5000 x 3600 x 1300
Aussendurchmesser/ Wandstarke. : ©48,3/3,2
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BARREN -

Hochwertiger und zugleich hochststabiler
Barren. Bestehend aus zwei Edelstahl Rohren.
Hervorragend fur Dips, Dehn- und
Ruderubungen.

Montage: Der Barren wird auf zwei
Streifenfundamente (3 400x400x1500mm)
aufgedubelt.
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Modell: BAT2000
Abmessungen der Anlage (L x B x H): 2000 x 1200 x 1300

Einzuplanende Flache inkl. Fallraum : 5000 x 4200 x 1300
Aussendurchmesser/ Wandstarke. : ©483/32
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DOPPELBARREN -

Hochwertiger und zugleich hochststabiler
Doppelbarren. Bestehend aus drei Edelstahl
Rohren. Bestens geeignet fur Freestyle
Calisthenics Ubungen, ebenfalls fur Dips,
Dehn- und Ruderubungen. Platzsparende
Moglichkeit vielen Sportlern am Barren ein
Training zu ermoglichen.

Montage: Der Barren wird auf zwei
Streifenfundamente (&2 400x400x1800mMm)
aufgedubelt.
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BARREN
ROLLSTUHL-
FAHRER

Funktionaler Barren um Rollstuhlfahrern eine
optimale Mdglichkeit fur Ihr Training zu
bieten.

Einen Zugang mit verbreiterter Einfahrt mit
dem Rollstuhl und eine Sitzflache fur die
Pause
zwischen dem Workout runden dieses
Element ab. Ist Inklusion ein Thema far Sie?
Dann
kommen Sie sicherlich nicht um dieses Gerat
herum. Bestehend aus vier Edelstahl Rohren
N
verschiedenen Abstanden. Erstklassig fur
Dips, Dehn- und Ruderubungen.
Montage: Der Barren wird auf vier
Streifenfundamente (&8 400x400x1600mMm)
aufgedubelt.
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PUSHUP BARS /
LIEGESTUTZ-
GRIFFE:

Dieses hochwertige Set Liegestltzgriffe /
PushUp Bars bietet Sportlern die Moglichkeit
lhre Kraft im Liegestutz, Handstand und
somit die Schulter, Brust und Armkraft zu
starken. Zwei unterschiedliche Hohen sorgen
fur einen variablen Schwierigkeitsgrad bei
allen Ubungen.

Modell: LSG200/400 .
Abmessungen der Anlage (L x B x H) : 1200 x 1200 x 400 Das Set besteht aus vier gebogenen Rohren.
Einzuplanende Flache inkl. Fallraum : 4200 x 4200 x 400 Auch geeig net fur Dehn- und Stretching
A d h Wandstarke. : 0337 /4 "
ussendurchmesser/ Wandstarke o) / Ubungen.

Montage: Das System wird auf vier
Streifenfundamente (&2 400x400x1200mm)
ljbl l )IVI aufgeduUbelt.
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SNAKEBAR /
SCHLANGEN -
LEITER:

Die kompakte Alternative zu der Hangelleiter.
Dieses Element ermdglicht zum einen das
Hangeln, aber auch Klimmzuge in
verschiedenen Varianten und Griffweiten bei
schmalerer
Bauform als bei der Hangelleiter. Die
Snakebar verfugt Uber 7 identische Griffbugel,

Modell: SB3000
Abmessungen der Anlage (L x B x H): 3100 x 750 x 2600 we | C h e

Einzuplanende Flache inkl. Fallraum : 7100 x 5200 x 2600
Aussendurchmesser/ Wandstarke. : ©60,3/3,2 oder ©33,7 / 4 zeitgleich von den Sportlern genutzt werden
konnen.
Montage: Die Snakebar / Schlangenleiter wird
auf zwei Streifenfundamente (a
400x400x2000mm) aufgedubelt.

CusronBars®



CALISTHENICS PARKS CUSTOMBARS®

Modell: MB 1800
Abmessungen der Anlage (L x B x H) : 1900 x 1600 x 2500

Einzuplanende Flache inkl. Fallraum : 6300 x 8000 x 2500
Aussendurchmesser/ Wandstarke. : ©60,3/3,2
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MONKEYBAR /
HANGELLEITER:

Die klassische Hangelleiter. Sie |adt zum
Hangeln und zu diversen Variationen von
Klimmzugen ein. In standardmafig zwei
verschiedenen Langen (3600/1800mm)
erhaltlich, lassen

sich auch unterschiedliche Hohen
aneinanderreihen und bieten jedem Sportler
eine Herausforderung.

Montage: Die Hangelleiter wird auf zwei
Streifenfundamente (3 400x400x2000mMm)

aufgedubelt.



CALISTHENICS PARKS CUSTOMBARS®

MONKEYBAR /
HANGELLEITER:

Die klassische Hangelleiter. Sie |adt zum
Hangeln und zu diversen Variationen von
Klimmzugen ein. In standardmafig zwei
verschiedenen Langen (3600/1800mm)
erhaltlich, lassen

sich auch unterschiedliche Hohen
aneinanderreihen und bieten jedem Sportler
eine Herausforderung.

Modell: MB3600
Abmessungen der Anlage (L x B x H): 3700 x 1600 x 2500
Einzuplanende Flache inkl. Fallraum : 8100 x 8000 x 2500 Montage- Die Ha ngel leiter wird auf zwei

Aussendurchmesser/ Wandstarke. : 0337 /4
Streifenfundamente (8 400x400x2000mMmMm)
aufgedubelt.
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SWEDISH WALL-
SPROSSEN WAND:

Die Sprossenwand, ein Element welches in
keinem Calisthenics Park fehlen darf. Sie
ermoglicht von Dehnubungen Uber
Kraftubungen fur den kompletten Korper bis
hin zum Training
der Konigsdisziplin des Calisthenics - Die
Human Flag. Zu Deutsch: Die Menschliche

Modell: SW1500
Abmessungen der Anlage (L x B x H): 1600 x 100 x 2500 Fl d g ge.
Einzuplanende Flache inkl. Fallraum : 6000 x 5500 x 2500

Aussendurchmesser/ Wandstarke. : 0337 /4 . ) .
Montage: Die Sprossenwand wird auf zwei
Streifenfundamente (8 400x400x2000mMm)

aufgedubelt.
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Modell: CB PullUpBars
Abmessungen der Anlage (L x B x H): 4800 x 100 x 2500

Einzuplanende Flache inkl. Fallraum : 8500 x 4500 x 2500
Aussendurchmesser/ Wandstarke. : 0337 /4
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TRIPLE PULLUP
BAR / KLIMMZUG -
STANGEN:

Dieses 3er Set PullUp Bars ermoglicht
Sportlern lhre Kraft im Klimmzug und im
Rudern zu
starken. Unterschiedliche Hohen fordern
Athleten jeden Alters heraus. Das Set besteht
aus
drei Reckstangen, welche durch vier Pfosten
gehalten werden. Die Hohen werden auf 2,4m
/
2.2m und 1,5m empfohlen.

Montage: Das Reckstangensystem wird auf
vier Streifenfundamente (a
400x400x2000MmMm)
aufgedubelt.
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TRIPLE PUSHUP

BARS/LIEGE-
STUTZGRIFFE::

Dieses niedrige 3er Set PushUp Bars hilft
Sportlern Ihre Kraft im Liegestutz zu starken.
Unterschiedlichen Hohen fordern Athleten
jeden Alters heraus. Das Set besteht aus drei
Reckstangen, welche durch vier Pfosten
gehalten werden. Auch geeignet fur Dehn-
und Stretching Ubungen. Die Hé6hen werden
auf 0,.9m / 0,6m und 0,3m empfohlen.

Modell: CB PushUp-Bars
Abmessungen der Anlage (L x B x H): 4800 x 100 x 2500

Einzuplanende Flache inkl. Fallraum : 7800 x 3100 x 900
Aussendurchmesser/ Wandstarke. : @337 /4 Montage: Das System wird auf vier
Streifenfundamente (a8 400x400x1200mMm)

aufgedubelt.
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CB CUSTOM 001:

Dieses kompakte Calisthenics System bietet
auf kleinstem Raum alles was das
Sportlerherz
begehrt: Ein Doppelbarren, zwei
Klimmzugstangen in verschiedenen Hohen
und eine Sprossenwand. Somit ermoglicht
diese Anlage ein vollwertiges
GCanzkorpertraining auf einer Fla-che von nur
6 X 7 Metern. Ideal zur Erweiterung einer

bestehenden Anlage oder zur Integration in
Grunanlagen als einzelne Fitnessstation.

Modell: CB Custom 0OOT
Abmessungen der Anlage (Lx B x H): 3400 x 1700 x 2500

Einzuplanende Flache inkl. Fallraum : 6000 x 7000 x 2500
Aussendurchmesser/ Wandstarke. : 0337 /4 Montage: Das CB Custom 0OO0OT1 wird auf drei
Streifenfundamente (a 400x400x2000mMm)
auf-
gedubelt.
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CB MEDIUM:

Das CB Medium, die Mittelklasse der
Calisthenics Anlagen und beliebt an Schulen
und auch

Hochschulen. Es beinhaltet zusatzlich zu dem
CB Custom 0OO1 eine lange Hangelleiter,
komfortable Liegestutzgriffe, eine Schragbank
fur Bauchubungen sowie zwei weitere
Klimmzug-
stangen. Auf 10 x 11 Metern finden bis zu 20

Modell: CB Medium Sportler Platz far ihr Training.
Abmessungen der Anlage (Lx Bx H): 7000 x 8000 x 2500
Einzuplanende Flache inkl. Fallraum : 10000 x 11000 x 2500

Montage: Das CB Medium wird auf insgesamt
9 Streifenfundamente (&§ 400x400x2000mMm)
aufgedubelt.
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Modell: CB Competition
Abmessungen der Anlage (Lx B x H):
Einzuplanende Flache inkl. Fallraum :

8500 x 1600 x 2500
13000 x 6500 x 2500
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CB COMPETITION:

Der Name ist Programm...die
wettkampferprobte Variante unter den
Calisthenics Anlagen
auf dem Markt. Auf 13 x 6,5 Metern finden sich
alle im Calisthenics notwendigen Elemente in
perfekter Abstimmung zueinander. Dieses
Setup wurde in einer mobilen Variante auf
diversen Meisterschaften von internationalen
Athleten auf die Probe gestellt und wurde aus
diesem Grunde mehrfach auch stationar von
uns umgesetzt. Klimmzugstangen in
verschiedenen Hohen, eine Hangelleiter, eine
Sprossenwand, ein Doppelbarren sowie eine
Human Flag Stange runden das ideale
Konzept ab.

Montage: Das Modell CB Competition wird auf
insgesamt sechs Streifenfundamente (a
400x400x2300mm) aufgedubelt.
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CB LARGE:

Das Modell fur Stadte und Unternehmen,
welche |hren grol3en ambitionierten
Sportlergruppen, und Burgern sowie

motivierten Mitarbeitern eine herausragende

Moglichkeit fur ein abwechslungsreiches

Training bieten wollen. Dieser Calisthenics
Park glanzt mit 9 Metern reiner Hangelstrecke
in verschiedenen Hohen, zwei Vierfachbarren,

19 Klimmzugstangen, eine

Sprossenwand und zwei zusatzliche Streben
in den Barren fur Rudertibungen.

Modell: CB Large
Abmessungen der Anlage (Lx B x H): 8500 x 1600 x 2500 .
Einzuplanende Flache inkl. Fallraum: 13000 x 6500 x 2500 Montage: Das Modell CB La rge wird auf

insgesamt 16 Streifenfundamente (a
400x400x2300mm) aufgedubelt.
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CB URBAN:

Dieser vielseitige Calisthenics Park auf einer
Flache von 13x10 Metern wurde in enger
Abstimmung mit der Barmer und dem

deutschen Turner Bund entwickelt und bietet
auf kleinster Flache eine grof3tmaogliche
Anzahl an Geraten fur unterschiedlichste
Anspruche. Eine Hangelleiter, eine
Sprossenwand in Kombination mit zwei
Klimmzugstangen, werden mit einer Jump
Box Plattform in drei verschiedenen Hohen fur
das Beintraining erganzt. Abgerundet
wird das Konzept durch eine Liegestltz/

Modell: CB Urban Handstand und Dipstation, welche auch die
Abmessungen der Anlage (Lx B x H): 8500 x 7000 x 2500 Méglichkeiten flir ein Bauch- und

Einzuplanende Flache inkl. Fallraum: 13000x 10000 x 2500 o j )
Rumpftraining an den Schragbanken bietet.

Montage: Das Modell CB Urban wird auf
insgesamt 13 Streifenfundamente (a

‘g 400x400x2000mm) aufgedUbelt.
\ S
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Alle Anlagen entsprechen den Normen:
DIN EN 1176 - Spielplatzgerate und
Spielplatzboden - Sicherheitstechnische
Anforderungen und Prufverfahren

DIN EN 16630 - Standortgebundene
Fitnessgerate im Aul3enbereich -
Sicherheitstechnische Anforderungen und
Prufverfahren

Diebstahl und rostsicher - TUV gepruift

SICHER & TUV
GEPRUFT

Wir starten mit einer gemeinsamen
Standortplanung und liefern lhnen die
Planung, Konstruktion und professionelle
Abnahme im Rund-um-Sorglos-Paket. ie
Realisierung unserer Konzepte und
Calisthenics Anlagen erfolgt mittels
hochmoderner 3D Software.

Wir arbeiten Hand in Hand mit nationalen
sowie internationalen Athleten aus der Szene,

um fur Sie eine bestmaogliche Qualitat und
Professionalitat zu erreichen.
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CUSTOMBARSO®

EMDEN-LEER

REFERENZEN
P\
Als erstes deutsches Unternehmen bieten wir .‘ |
Ihnen neben Standard Sportparks und Geraten, iﬁ”'
auch individuell auf Ihre Hochschulsport
Unternehmensbedurfnisse angepasste
Sportparks und das komplett barrierefrei.
Unser Unternehmen ist Inhabergefuhrt durch
Marc Suerbier, der seit mehreren Jahren im
Bereich des ,Calisthenics / Street Workout*
engagiert ist und selbst auch diesen Sport
ausgiebig betreibt. Er ist studierter
Maschinenbauer und demnach auch fachlich
der Experte fur Calisthenics in Deutschland!
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WANN STARTEN WIR IHR
PROJEKT?

Melden Sie sich jetzt fur ein
unverbindliches Erstgesprach:

Anrufen: 04924 / 3599982

Schreiben: info@custombars.de
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